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A4 aus Richtung Chemnitz oder Erfurt bis zum Hermsdorfer 
Kreuz, dann A9 – Richtung Berlin – 1. Abfahrt (Bad Kloster-
lausnitz) – im Kreisverkehr Ausfahrt „Kurzentrum“ nehmen, 
nach ca. 1 km links.

A9 aus Richtung Berlin: letzte Abfahrt vor dem Hermsdorfer 
Kreuz.

A9 aus Richtung Nürnberg: erste Abfahrt nach dem 
 Hermsdorfer Kreuz.

Kostenlose Parkmöglichkeiten finden Sie auf dem Parkplatz  
gegenüber der Klinik.

Fachkrankenhaus für neurologische Frühreha 
Rehabilitations-Fachklinik für Neurologie und Orthopädie/Unfallchirurgie

Reha Zentrum für Brandverletzte

Anmeldung

DR. MED. THOMAS REGENSPURGER
Facharzt für Neurologie
Oberarzt Moritz Klinik
Mitglied im Arbeitskreis Botulinumtoxin 
der Deutschen Gesellschaft für Neurologie  
(DGN) seit 2001

SPEZIALSPRECHSTUNDE 
BOTULINUMTOXIN

GRÄFLICHE KLINIKEN  
MORITZ KLINIK GMBH 

Hermann-Sachse-Straße 46 ·  07639 Bad Klosterlausnitz 
Tel.: +49   36601   49-0  ·  Fax: +49   36601   49-100

zentrale@moritz-klinik.de

DIE QUELLE DER REHAKOMPETENZ

WIE KANN ICH MICH ZUR 
 AMBULANTEN VORSTELLUNG IN DER 
 BOTULINUMTOXIN-SPRECHSTUNDE 
 ANMELDEN? 

1. Terminvereinbarung über:  
Frau Krause: Tel. +49   36601   49-471 
E-Mail: botox@moritz-klinik.de

2. Bitte eine Überweisung vom Hausarzt 
oder Neurologen und die Chipkarte mitbringen.
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Patientinnen und Patienten, die einen Schlaganfall, 
ein Schädel-Hirn-Trauma oder eine Rückenmarks-
verletzung erlitten haben, leiden oft an einer erhöh-
ten Muskelspannung, auch Spastik genannt. Diese 
kann auch bei chronischen Erkrankungen wie der 
Multiplen Sklerose vorkommen. Die Spastik kann 
Bewegungen zusätzlich einschränken und Schmerzen 
verursachen. 

Erleichterung bietet hierfür eine Behandlung mit 
Botulinumtoxin, das eine Lockerung der Muskulatur 
bewirkt. Bei manchen Patientinnen und Patienten 
kann das Behandlungsziel sein, die Arm-Hand-Funk-
tion oder das Gehen zu verbessern, bei anderen 
Gelenkversteifungen zu verhindern, Schmerzen zu 
reduzieren oder die Pflege zu erleichtern.
Weitere Erkrankungen mit erhöhter Muskelspan-
nung sind Dystonien (Schiefhals, Kopfzittern, Hand, 
Fuß- oder Gesichtsdystonien). 
Botulinumtoxin führt zu einer vorübergehenden 
Blockade eines Anteils der Nerv-Muskel-Erregung. 
In der Medizin wird Botulinumtoxin stark verdünnt 
als Medikament angewendet. 

IN UNSERER SPRECHSTUNDE  
WERDEN FOLGENDE KRANKHEITS BILDER 
BEHANDELT:
• Spastik der Extremitäten 
• zervikale Dystonie (Schiefhals)
• Hand- und Fußdystonien 
• Blepharospasmus (Blinzelkrampf)
• Hemispasmus fazialis (halbseitiger Gesichtskrampf)
• dystoner Kopftremor
• Mundöffnungsdystonie/Meige-Syndrom
• Kamptokormie
• Dystonien bei Musikern
• Schreibkrampf
• schwerer essentieller Tremor 
• chronische Migräne
• Hypersalivation (vermehrter Speichelfluss)
• Hyperhidrose (vermehrtes Schwitzen)

IM OFF-LABEL USE:
• myofaziale Schmerzsyndrome 
• Polyneuropathie/neuropathische Schmerzen

ABLAUF
Beim ersten Kontakt in unserer Sprechstunde wird 
mit einer neurologischen Untersuchung geprüft, ob 
die Botulinumtoxinbehandlung indiziert und sinnvoll 
ist. Nach Indikationsstellung erfolgt ein ausführ-
liches Aufklärungsgespräch.

DURCHFÜHRUNG
Die Injektionen in die Muskeln erfolgen, wenn 
 notwendig, ultraschallbasiert oder elektro-
myographisch unterstützt.
Die volle Wirkung tritt nach etwa 10 Tagen ein und 
hält 10-12 Wochen an. Danach kann die Behandlung 
wiederholt werden.

Spezialsprechstunde Botulinumtoxin 


